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O-Lixir Christmas Synergy - Aceite Esencial Navidad Aromaterapia

BENEFICIOS Se realiza al principio en el Facial. El
sentido de sus aromas  transportan e
invitan a la relajación.

El   +++ Esta técnica anima al cliente a relajar
completamente su mente y cuerpo.

ACTIVOS Aceites esenciales de POMELO, BERGAMOTA, NARANJO
AMARGO, CANELA, LAVANDA, YLANG YLANG.

MODO DE USO PROFESIONAL

Paso  1 El empleo de una música relajante a lo largo de la sesión
consigue un mayor nivel de relajación, nuestro cuerpo y mente
se conecta con el ritmo de la música aumentando la
concentración y regulando la respiración.

Paso 2 Aplique unas gotas de aceites de aromaterapia en su mano (si
está usando guantes) o en un oshiboris / paño o toalla
precalentada. Ponga sus manos cerca de la nariz de la clienta.

Paso 3 Animar al cliente a tomar 3 respiraciones profundas y relajar
completamente la mente y el cuerpo.

Paso 4 2 Gotas de Aceite Aromaterapia Navidad se pueden añadir en la
mascarilla  o la crema.

Más información / ver todos los productos de la línea Oligo Elixir -
enlace

www.bmbretania.com

https://www.bmbretania.com/tienda/o-lixir-relax/
https://www.bmbretania.com/c/nuestras-lineas/oligo-elixir-oro-piel-exigente/
http://www.bmbretania.com

